
し令軸年度‾輔講読、と健叢詳蟻会大志支蔀」
年齢に関わらず、生きがいのある生活をお送りいただけるよう、以下の教養講座を開設いたし

ます。皆様奮ってのご参加をお待ち申し上げます。

1。日 程 令和4年7月13日(水)-令和4年書1月9日(水)

星事対 象 連区内にお住まいの高齢者並びに漢殻成人の方

3.申し込み 6月20日(月)までに各老人クラブ会長、女性の会会長へ申し込んで下さい。

*ただし、申し込みに当たっては、以下を承諾いただいた上でお願いいたします。

感染予防策として各講座(大会議室)の定員は原則50名とさせていただきます。
定員超えた方は、別メニュー講座(申会議室及び和室)を受講いただきますので
ご理解ご控カください。

ただし2回連結して別メニューにならないよう、先着の方を別メニューにお願いする場合

もある点ご理解ください。 (およそ2国に1回は別メニューへ回るとご理解ください) ’

別メニュー誌塵は、スタッキング及び監トレ体操を予塞しています雪

*各講座の受付は1 2:45からとしますきそれ以韓に入館されないようお買いいたします。

回 日 時 内 容 講 師 会 場 

1 

7月13白く水) 開講式 一宮副市長 
大志公民館 

13:30・暮15:00 市政あれこれ 山田芳久氏 

2 

7月27日(水) 「まちなか」と葦退 地域包括支援センター 
〃 

13二30-15:00 -プレイル予防で健康長寿- まちなか 

3 

8月10日(水) 
l

突然やってくる鑑卒中 
l 鵜苫市民病院 l 獲 

〃 

13:30場15:00 -あなたと家巌を守るために- 認定看護師吉田未見氏 

4 

塁号室4貫く水) 霊

自主軸してますか? 
l 市貝壇纂謀 l l 

〃 

13:30・-15:00 主監 川原弗二氏 
1 4 

1 塁号室4貫く水) 霊

自主防犯してますか? 
l 市貝壇纂謀 l l 

〃 

13:30・-15:00 主監 川原弗二氏 

貫 
9月14日(水) あなたのまわ現こ潜む危険な富! 観光交流課 

雪 〃! 
ヽ′ 

13:30・-15:00 一消費者被害に遭わないために持 消費生活相談員 

16 

9月28日(水) 知っているようで知らない ファッションデザインセンター 

〃 ! ! 
13:30̃「5:00 

l 「せんい」のはなし 蔵貞 16 

9月28日(水) 知っているようで知らない ファッションデザインセンター 

〃 l l 

13:30̃「5:00 「せんい」のはなし 蔵貞 

7 l 

10月12日(水) 楽しくご飯 畿合大雄全病院 日露外科 
〃 

l 

13:30-15二Oe 
̃
-かかりつけ菖科とのかかわり方- 診療韓長こ水野進先生 

8 

10月26日(水) いちのみやの歴史 一宮市博物館 
〃 

13こ30-15:00 一古写真からみる いちのみや場 学芸員 石黒智教氏 

9 

11月9日(水) 閣議貢 老人クラブ 
〃 

13:30-15:00 健康ヨガ体操 鵜飼滋子氏 

* 6月20日(月)までに各老人クラブ会長、女性の会会長へ申し込んで下さい。


